Nicolaidis YoungWings

Trauerseminar

Unterstltzung fur Betroffene, bei denen
ein nahestehender Mensch in den Bergen
gestorben ist.

In Kooperation mit dem

K )
Deutscher Alpenverein




Nicolaidis YoungWings Stiftung

DAS TRAUERSEMINAR DIE BERGE & ICH

ist ein Unterstlitzungsangebot fur Betroffene,
bei denen ein nahestehender Mensch in den
Bergen verungliickt ist. Angeleitet von zwei
Trauerbegleiterinnen und einem Experten

der alpinen Krisenintervention entstehen
neue Impulse, die im Umgang mit dem
Verlust helfen kénnen. Belastende Fragen
rund um den Unfall, den Rettungseinsatz
oder die Bergung haben ebenso Platz wie die
gemeinsame Annaherung an die Berge, die
Auseinandersetzung mit der verstorbenen
Person und der offene Austausch mit anderen
Betroffenen. Das Angebot wird von der
Nicolaidis YoungWings Stiftung in Kooperation
mit dem Deutschen Alpenverein veranstaltet
und von dem Profibergsteiger Alexander
Huber unterstatzt.

Regerstralie 30

81541 Minchen

FUR WEN?

Erwachsene, bei denen ein nahe-
stehender Mensch in den Bergen
gestorben ist. Egal ob Lebens-
partner¥*in, Familienangehorige*r,
Freund*in oder Seilpartner*in.

INFORMATIONEN

& ANMELDUNG

Aktuelle Termine und Anmelde-
formular unter
nicolaidis-youngwings.de

www.nicolaidis-youngwings.de



